/mogaus dauginimasis

Il klasé
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Uzdaviniai:

Apibuadinti Zmogaus placentos vaidmenj vaisiaus
vystymuisi.

Paaiskinti motinos mitybos ir Zalingy jprociy
poveikj vaisiaus vystymuisi.

Apibudinti Zmogaus apvaisinimq ir gemalo
vystymasi.

Apibudinti Zmogaus Ilytiniy hormony jtakq
brendimui ir lytiniy Igsteliy susidarymui.
Paaiskinti moters organizme per ménesiniy ciklg
vykstancius pokycius.




Seklinis latikas.
Vamzdelis, kuriuo sperma is
seklides teka j Slaple.

RO Slapimo puslé
Slapimo Salinimo IR

sistemos dalys | ., .
Y Slaple

Slaplé. Vamzdelis varpos vi-
duryje, kuriuo sperma (arba
Slapimas) iSteka j iSore.

Varpa. Sudaryta i$ akytki-
nio, sustandgja, kai pripliista
kraujo. Skirta spermai suleisti
j moters lytinius organus.

Vérpos galvuté. Varpos ga-
liukas, kuriame daug recepto-

———

Priesings liatikos |
iSskiria skystaja
spermos dalj.

Séklidés prielipas.
Kaupia subrendusius
spermatozoidus.

Séklidé. Gamina sper- |
matozoidus ir iSskiria
lytiniyy hormony.

riy. Jy dirginimas sukelia atsa-
kg - spermos iSsiliejima.

Apyvarpé. Varpos galvu-

te dengianti odos kloste.

Kapsélis.
Palaiko seklides.
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KiauSintakis. Vamzdelis, ku-
riuo j gimdg slenka kiauSinelis
arba zigota (po apvaisinimo).

Kiausidé. Gamina kiauSiné-
lius ir i$skiria lytiniy hormony.

BT $lapimo puslé
$lapimo 3alinimo

sistemos dalys

Slaplé

Varputé. Organas, kuria-
me daug receptoriy. Mote-
riskasis varpos atitikmuo.

Gimda. Raumeninis organas,
kuriame vystosi gemalas.
Per néstuma gali padideti iki
500 karty.

Gimdos kaklélis. Ziedinis
raumuo gimdos pagrinde,
skiria gimdg nuo maksties.

Makstis. Priima vyro varpg
per sueitj, gimdymo kanalas.

Lytinés liipos.
Dengia maksties prieang].

usidés skersinis pju
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Lytiniai hormonai ir jy reiksmeé

Dél vyriskojo hormono testosterono berniuky kiinas tampa raumeningas, platéja
peciai, didéja iSoriniai lytiniai organai — varpa (1), séklidése (2) pradeda bresti
spermatozoidai, vyksta balso mutacijos — balsas tampa zemas.

Dél moteriSkyjy hormony (estrogeno, progesterono) mergaitéms ima augti
kratys, platéja dubuo, kiausidése (3) pradeda bresti kiausinéliai ir atsiranda
meénesines.
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Lytiniy liauky valdymas neigiamu grjztamuoju rysiu

Pagumburis

O

Pasmegeniné liauka h

Testosteronas Estrogenai ir progesteronas

N /

Seklidés Kiausides J
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Lytiniy Igsteliy susidarymas

Gametogenezé yra lytiniy lgsteliy — gamety — susidarymo procesas. ISskiriamos dvi
jos formos: spermatogenezé (vyriskyjy gamety susidarymas) ir oogenezé

(moteriskyjy gamety susidarymas).
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Moters ménesiniy ciklas

KiausSidése (1) yra labai daug nesubrendusiy pirminiy folikuly (2). Tai puslelés, kuriy viduje yra po vieng
nesubrendusj kiausinélj. Tik gimusios mergaités kiausidése yra daugiau kaip milijonas pirminiy folikuly, taciau
subrendusios moters organizme jos vaisinguoju laikotarpiu (apie 12-55 metus) subresta tik apie 400 folikuly.
Per lytinj brendimg posmegeninés liaukos (hipofizés) iSskiriami hormonai skatina pirminius folikulus formuotis
toliau. Kiekvieng ménesj moters kiausidése formuojasi keletas folikuly, bet galutinai subresta tik vienas.

Folikului brestant, jis i pirminio i§sivysto j antrinj folikula. Sis virsta subrendusiu Grafo folikulu, dar vadinamu
Grafo puslele (3), kur subresta kiausinélis (haploidinis antrinis oocitas). Grafo puslelé didéja, nes joje daugéja
skyscio, todél kiausSidés sienelé toje vietoje net iSsipucia. PlySus folikulo sienelei, kiausSinélis iSeina i$ kiausidés.
Sis procesas vadinamas ovuliacija (4).

Po ovuliacijos plySusio folikulo ertme uZpildo geltonos spalvos Igstelés ir susidaro geltonkunis (5). Jis gamina ir
iSskiria hormong progesterong, kuris neleidzia bresti kitam folikului ir paruosia gimdos gleivine gemalui priimti.
Jei kiauSinélis neapvaisinamas, jis Zlva, o geltonklnis mazdaug 14 dieng po ovuliacijos sunyksta (6) ir nustoja
iSskirti hormonus.
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Moters ménesiniy ciklas

IV fazé. Premenstruaciné ' ‘ I fazé. Menstruaciné

1) Jeigu kiausinélis neapvaisinamas, . Gleivineé atsiskiria. Kraujas ir audinio
jis zava. Gleiviné toliau storéja, likuciai pro makstj iSteka lauk.
tac¢iau pradeda aizéti, nes maiéf::a : , : Meénesines sukelia progesterono
progesterono koncentracija. i koncentracijos sumazéjimas.

2) Jeigu apvaisinimas jvyksta ; i

ir gemalas jsitvirtina gimdoje,
geltonkunis isskiria daug
progesterono, tad gleiviné
islieka nepakitusi

(dingsta ménesinés).

gleiviné
pradeda aizéti

e ——

) O

gleiviné
storéja

9 1l faze.

Regeneraciné

neapvaisintas ’ , (?'fSigaVi“?P)
kiauginélis Zava 10 jpGlelvinestorela,
) joje formuojasi

nauji kapiliarai.

Siuos poky¢ius sukelia
estrogeny koncentracijos
didéjimas. Gimda rengiasi
priimti gemala.

2 s ee

111 fazeé. ISveséjimo

| Gleiviné isveséjusi,

| gausiai aprapinta krauju.
Joje gali jsitvirtinti ; 3 &
gemalas. Optimalus ) @S 11
laikotarpis 6-7 dienos po — X
ovuliacijos. Tai susije su ovuliacija
maksimalia progesterono i
| koncentracija. : Lo 15 14 : i
| Jvyksta ovuliacija — subrendes folikulas '
3. Moters lytinis ciklas. plysta ir j kiaugintakj isleidzia kiausinelj.
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' hipofizeé idskiria hormonus, kurie
1 reguliuoja kiausidziy funkcijas

Kiausideée
kiausinéelis

folikulas

|

hormony @
v v

koncentracija ovuliacija
estrogenai progesteronas

/X

ios gleivines gleivine storéja,J gleiviné pasirengusi

storis
s ——sn joje fermuojasi priimti gemala
gleiviné atsiskiria, ‘nauji kapiliarai /
kraujuoja

ST thoC s B (B

T T
28
Il Regeneraciné Il ISveseéjimo IV Premenstruacine
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Lytinés Igstelés prisitaikiusios apvaisinimui

Spermatozoidas

Akrosoma_ Spermatozoido
2 Spindulinis  /branduolys (n)

vainikas
Branduoliy

susiliejimas (2n)

Spermatozoidas
Vyriskoji lytiné lastelé
(vyriskoji gameta).

Judri, prisitaikiusi
judéti, kad greiciau

) . .. Kiausialgstés
pasiekty kiausialgste branduolys (n)

. jsiskverbtq jja. Skaidrioji sritis qutelljés
membrana

Nejudri stambi Igstelé  Kiausialaste
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Apvaisinimas ir gemalo vystymasis iki
implantacijos

G

Apvaisinimas vyksta kiausintakyje

er lytinj akta spermatozoidai patenka j makStj ir pro gimda | kiauSintakius. Ten
permatozoidai gali sutikti kiauSinélj. TacCiau iS keliy Simty milijony spermatozoidy
lausintakius pasiekia tik apie 300—-500. Spermatozoidai apsupa kiausinélj (1) ir bando patekti j
0 vidy, taciau tai pavyksta tik vienam spermatozoidui. Kai spermatozoidas (2) prasiskverbia
)ro kiausinélio apvalkalg ir spermatozoido bei kiauSinélio branduoliai susilieja, jvyksta
pvaisinimas. Vos tik vienas spermatozoidas patenka j vidy, kiausSinélio apvalkalas chemiskai
)akinta ir nepraleidzia kity spermatozoidy.
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Gemalo vystymasis iki implantacijos
http://mkp.emokykla.lt/imo/It/mo/390/

Po apvaisinimo (1) kiauSintakiu slenkanti zigota (2) dalijasi pusiau mitozés budu,
kiekviena iS dukteriniy lgsteliy vél dalijasi pusiau ir taip toliau. Susidarius 12-16
lasteliy kamuoléliui, zigota vadinama morule (3). Ji panasi j avietés vaisiy. Kai
atsiranda vidiné ertmé, morulé vadinama blastule (blastocista) (4). Per mazdaug 3
paras blastulé pasiekia gimdos ertme. Pasiekus gimdos ertme, blastulé dar pora
dieny neturi patvaraus rySio su motinos organizmu ir tik po 7-10 dieny nuo
apvaisinimo ji jsiskverbia j gimdos gleivine. Sis procesas vadinamas implantacija (5).
Gemala jau sudaro daug lasteliy, kurios véliau pasidalys j dvi dalis: vienos jy formuos
vaisiaus kung, kitos — vaisiy maitinantj organg — placenta.
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http://mkp.emokykla.lt/imo/lt/mo/390/
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Blastocistos
4 lgsteles — Morule — Blastocista — IMPLANTACUA —
2 dienos 3 dienos 4 dienos 6 dienos

APVAISINIMAS

Kiausintakis

Oocitas

OVULIACUA

Kiausidé

Gimda
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Apvaisinimo reiksme:

Uzbaigiamas kiausialgstes brendimas.
Atkuriamas dvigubas chromosomy rinkinys.
Uztikrinama genetiné jvairove.
Nulemiama Iytis.
Jsijungia tolimesni medzZiagy apykaitos bei dalijimosi
mechanizmai.

Individualios zmogaus raidos laikotarpis nuo apvaisinimo iki

gimimo vadinamas prenataliniu. Skirstomas :

a) Ikigemalinis — lytiniy Igsteliy susidarymas ir apvaisinimas.

b) Gemalo - pradéjusi dalytis zigota virsta gemalu, kuris po
8-10 dieny jsiskverbia j gimdos gleivine, iki 8 savaités
pabaigos, kai gemalas tampa panasus j Zmogy.

c) Vaisius- nuo 9 savaites iki gimimo, uZzsimezge organai
intensyviai auga ir pradeda atlikti savo funkcijas.




Placenta (1) Kur Zzmogaus gemalas prisitvirtina prie
Virkstelé (2) gimdos sienelés, ima formuotis placenta

(1).

Ji vystosi iS gimdos gleivinés ir gemalq
gaubianciy lgsteliy.

Placenta galutinai susiformuoja maZdaug
trecigjj néstumo ménes;.

Placentoje ir gimdos sieneléje gausu
kraujagysliy, taciau vaisiaus ir motinos
kraujas niekada nesimaiso, t. y. vaisiaus ir
motinos kraujotakos sistemos yra
atskirtos.
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Vaisiy su placenta
jungia virkstelé (2)

Virkstelés vena (4) is placentos j
vaisiaus organizma teka deguonies
prisotintas arterinis kraujas kartu su

maisto medziagomis, antikunais,

Dviem arterijomis (3) iS vaisiaus
organizmo j placentg grjzta
veninis kraujas su medziagy

apykaitos produktais — anglies
dioksidu, Slapalu ir kt.
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http://mkp.emokykla.lt/imo/lt/mo/400/

arterija is vaisiaus |
placenta teka veninis
kraujas

krauju

vena i$ placentos j vaisiy teka |
arterinis kraujas
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~ placenta

ertme sumoters anglies dioksido ir kity atlieky

molekulés i$ vaisiaus kraujo
skverbiasi j motinos kraujg

kapiliaras-
placentoje

deguonies ir maisto
molekulés i$ motinos kraujo
skverbiasi j vaisiaus krauja
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Monozigotiniai dvyniai. I5-
sivysto iS vieno apvaisinto kiau-
Sinelio, kuris pasidalija j du ge-
malus. Sie dvyniai yra genetiskai
tapatus. Tai reisSkia, kad jie buna
tik tos pacios lyties ir panasSus it
du vandens lasai.

Heterozigotiniai dvyniai. Is-
sivysto iS§ dviejuy kiausSineliy, ku-
riuos apvaisina skirtingi sperma-
tozoidai. Sie dvyniai genetiskai
skiriasi. Taigi jie gali buati skir-
tingy lycCiy ir mazai panasuas vie-
nas j kita.
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Zalingy jproéiy poveikis gimdoje
besivystanciam vaisiui

Rukymas turi labai daug jtakos vaisiaus vystymuisi ir svoriui, tad kudikis gimsta
neiSnesiotas ar labai mazo svorio. Taip yra todél, kad nikotinas kenkia placentai,
siaurina kraujagysles, vaisius negauna pakankamai deguonies ir maisto medziagy.

Rukymas gali sukelti persileidima ar prieslaikinj gimdyma, vaisiaus apsigimimus.

Rukanciy nésciyjy naujagimiai turi polinkj sirgti kvépavimo taky infekcinémis
ligomis, astma.

Jei néscia moteris vartoja alkoholj, narkotikus, vaistus, tai:
» kudikis gali turéti jvairiy apsigimimy;

* kudikis gali tureéti psichikos ir elgesio sutrikimy;
e gali sutrikti normalus vaisiaus vystymasis, jis netgi gali zuti.
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